
  

 

Mittwoch 16.09.2009, 18:02 Uhr   E-MailNeu registrieren |  
     

Wetter

FOCUS Magazin FOCUS-MONEY FOCUS TV FOCUS-SCHULE FOCUS LIVE Archiv User-Rankings Mobile Abo Shop 

« Home 

Urlaubstipps | Reiseführer | Hotelkritiken | Fliegen | Kreuzfahrten | Anzeige: Suchen & Buchen
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Trendreport Mallorca 

Palma setzt auf Design

Von FOCUS-Online-Autorin Özlem Ahmetoglu 

Die gemütliche Bodega gibt es 
nach wie vor an jeder Ecke, doch 
wer mit offenen Augen durch 
Palma de Mallorca geht, wird 
erstaunt sein, was sich in der 
Restaurant-Szene alles getan hat: 
Aus einem verschlafenen Städtchen 
ist durch viele neue In-Lokale eine 
kosmopolitische Metropole 
geworden, die zunehmend in den 
Fokus trendbewusster Traveller 
rückt. Die jungen Gastronomen der 
Inselhauptstadt setzen auf 
neuartige Konzepte und 
Inneneinrichtungen aus 
Designerhand.  

Marc Fosh mit Gästen in 
der Küche des „Read´s Hotel“ 

Read's Hotel 

Offene Küchen und neue Konzepte 
 
Marc Fosh heißt der Mann, der weit über 
Palmas Stadtgrenzen hinaus für einiges 
Aufsehen sorgt. Die Style-Bibel „Wallpaper“ 
schickt beispielsweise ihre Leser in die 
„Calle Blanquema“, um das von Fosh 
persönlich verfeinerte „Flor de Sal D’es 
Trenc“ zu kaufen. Yachtbesitzer entsenden 
ihre Köche, um Unterricht bei „Fosh Food“ 
zu nehmen oder lassen sich das Essen 
direkt an Bord liefern. Das Erfrischende an „Fosh Food“ ist allerdings 
nicht der Luxusansatz, sondern die Offenheit des Konzepts. Für 15 
Euro können auch budget-bewusste Besucher in dem kleinen Shop in 
den Genuss eines dreigängigen Mittagsmenüs kommen. Show-Einlage 
inklusive: Die Köche bereiten das Essen in einer offenen Studioküche 
zu. Cruise-Catering zum Mitnehmen gibt es ebenfalls für den 
Normalverbraucher: „Fosh Food“ ist eine gute Adresse, um sich eine 
Lunchtüte für den Strand packen zu lassen. 
 
Kobe-Rind, Kaviar und Trüffel 
 
Abends geben der mit einem Michelin-Stern ausgezeichnete Koch Marc 
Fosh und sein Team Kochkurse, die mit 45 Euro für zwei Stunden 
inklusive Essen absolut erschwinglich sind. Kreative, moderne Gerichte 
stehen sowohl auf der Karte als auch während der Kochkurse auf dem 
Programm – egal, ob Fosh die thailändische, die italienische oder die 
mallorquinische Küche neu interpretiert. Das ist dem Gastro-
Trendsetter, der hauptberuflich die Küche des Luxushotels „Read’s“ 
leitet, noch nicht genug. „Fosh Food“ ist zudem ein Delikatessenladen, 
der seinem Namen alle Ehre macht – vom Kobe-Rind über Kaviar und 
Trüffel ist so ziemlich alles vorrätig, was sonst nicht nur auf 
Mittelmeerinseln schwer zu bekommen ist. 
 
Tapas in durchdesignter Vollendung  
 
Es scheint, dass Mallorcas Gastronomen viel zu lange Innovationen 
gescheut haben. Mittlerweile ist die Restaurant-Szene jedoch so aktiv 
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Die "typischen" Tapas 
Tapas sind für Mallorca nicht typisch.  

Auf den Kommentar von Silke antworten  

Kommentar-Antworten lesen (bisher keine Antworten)  

 

wie noch nie. Endlich kam mal jemand auf die Idee, die typischen 
Tapas zu modernisieren. Wer die Karte der „Minimar“-Restaurants 
aufschlägt, staunt: Darin finden sich vom Food-Fotografen 
abgelichtete Kunstwerke, die die meist unansehlichen Vitrinen 
überflüssig machen. Was nach der Bestellung auf den Tellern serviert 
wird, sieht noch viel besser aus als in der bebilderten Karte – egal, ob 
es sich um klassische Fischkroketten oder um gegrillte grüne 
Pepperoni mit Salzkruste handelt. In und um Palma gibt es gleich zwei 
dieser durchgestylten und angesagten Restaurants, in denen es fast 
unmöglich ist, einen Tisch ohne Reservierung zu ergattern: an der 
Hafenpromenade von Portixol und im Hafen von Puerto Portals.  

Mallorca in Bestform: die neuen Trendlokale der Balearen-Insel 
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Palma setzt auf Design
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Die griechische Küche 
entschärfen 

Die mediterrane Küche gilt als besonders 
gesund, die griechische Variante ist allerdings 
fett- und kalorienreich. Viele Figurkiller lassen 
sich aber entschärfen. Von FOCUS-Online-
Autorin N. Dudek weiter  
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